
Nous  étions  59  du  VCA  a  participer  au  séjour  d’Ascain  dans  le  pays
basque.

Situé au pied du col de St Ignace et de la Rhune (célèbre par son petit train
à  crémaillère)  le  village-vacances  était  charmant  et  le  personnel  très
accueillant.
 
A l’occasion de ce séjour les savoyards ont pu découvrir que la pratique du
vélo au pays basque n’est pas si facile que l’on peut l’imaginer car le relief
est très accidenté et exigeant. Les cols sont moins réputés que les grands
cols des Alpes et des Pyrénées mais ils se méritent car on trouve souvent
des pourcentages très élevés à plus de 13% …

Voici  quelques  cols  que  nous  avons  gravi  lors  du  séjour,  Ibardhin,  St
Ignace, Lizarriéta, Otxondo, Ispéguy, Pinodiéta, izuniaga et bien d’autres
dont les noms résonnent avec  l’accent chantant basque.
 
Les participants ont pu découvrir également les villages typiques de cette
région  comme  Espelette,  célèbre  par  son  piment,  Aïnhoa  un  des  plus
beaux villages de France,  Cambo-les Bains station thermale et  les  plus
connus Saint Jean de Luz, Biarritz, Hendaye et Bayonne…
 
Au pays basque on y va pour découvrir, on y retourne toujours par amour.
 
Personnellement  c’est  effectivement  ce  qui  m’est  arrivé,  j’  y  retourne
régulièrement depuis 30 ans…
 

EMMANUEL


