
MULTIACTIVITES HIVERNALES 

DISCIPLINE JOUR DE SEMAINE LIEU DE RDV HORAIRE   

VTT Mardi parking du pont de Brogny. (50 mètres 
après direction Argonay 

13 h 15   

JOGGING samedi cabane blanche des maitres-nageurs sur 
la plage d'Annecy le Vieux , face parking 

de la Belle Etoile 

10 h 00   

MARCHE Samedi cabane blanche des maitres-nageurs sur 
la plage d'Annecy le Vieux , face parking 

de la Belle Etoile 

10 h 00   

MARCHE RYTHMEE Samedi cabane blanche des maitres-nageurs sur 
la plage d'Annecy le Vieux , face parking 

de la Belle Etoile 

09 h 30 Suivant parcours proposé le RDV sera à 
La Balme de Sillingy ou à la visitation 

 

SKI DE FOND Lundi 

X 

Vendredi 

Parking du gymnase (à proximité du 
cimetière des Glaisins) à Annecy le vieux 

08 h 30 

Retour 

12 h 30 – 13 h 00 

2 voire 3 sorties / semaine : sites : les 
Glières ou les confins voir  La Féclaz -  

 

RAQUETTES jeudi Au club 09h00   

SORTIE NICOLAS vélo Samedi Monument aux morts 13 h 00   

SORTIE PIMPRENELLE vélo Samedi Monument aux morts 13 h 30   

SORTIE MAÏTE vélo Dimanche Monument aux morts 09 h 30   

TAROT mercredi club 13 h 45   

BRIDGE  Au club  En construction  

 


